27 – 30 апреля
Срок сдачи задания – 29 апреля.
Тема «Проблема одиночества».
Дорогие ребята! Наш раздел «Образ жизни подростков» дает возможность подробно изучить еще один актуальный для Вашего возраста вопрос о подростковом возрасте – вопросе одиночества. 
1. После просмотра видео о одиночестве подростков https://www.youtube.com/watch?v=y47dH-RbUos  письменно ответить на вопросы: 
А) В чем, по мнению психолога, заключается «процесс застревания» подростков, имея в виду переходный возраст?  
Б) От чего зависит подросток в современном мире? 
В) Как родители реагируют на эмоциональное состояние подростка? 
Г) Почему ребенок, осознанно или неосознанно, хотят выделить свой образ среди других? 
2. После прочтения учебника стр. 149 – 150 устно ответьте на вопрос: 
А) Когда и почему у подростка появляется чувство одиночества? 
3. Используя информацию учебника на стр. 151 – 152, устно ответьте на вопрос:
Б) Что такое подростковая депрессия, и чем она опасна? Ка ее можно избежать? 
[bookmark: _GoBack]Форма контроля: Оценка за письменные ответы на вопросы. Для тех, кто хочет получить дополнительную оценку, предлагаю выполнить дополнительное задание №1.
Дополнительное задание №1:
После прочтения статьи РБК о причинах подростковой депрессии https://style.rbc.ru/life/5c90875c9a794711527fc40e , письменно ответьте на вопросы: 
1. Как изменилось количество подростков с депрессивным состоянием?
2. Каковы причины подростковой депрессии выделяет исследователь?
3. К чему, по мнению исследователя, может привести депрессия? 
