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Учебный план начального общего образования 

для детей с ОВЗ 

средней школы № 25 имени Александра Сивагина  

на 2024-25 учебный год 

 
Пояснительная записка 

 Учебный план начального общего образования для детей с ОВЗ составлен на 

основе следующих документов: 

 1. Адаптированная основная образовательная программа начального общего 

образования для детей с ОВЗ муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 25 имени Александра Сивагина», утвержденная приказом № 01-21/216 

от 30.08.2021 (с изменениями на 27.08.2024) 

 

2. СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

10.07.2015 № 26 (с изменениями на 27 октября 2020 года) 

 

3. Федеральная адаптированная образовательная программа начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. N 1023 

 

Продолжительность 2024-2025 учебного года: 1 классы – 33 учебные недели, 2-4 

классы – 34 учебные недели  

Продолжительность учебной недели- 5 дней. Продолжительность урока– 40 минут.  

Индивидуальные и групповые коррекционно-развивающие занятия проводятся во 

время внеурочной деятельности.  

Обучение по предмету «Основы религиозных культур и светской этики» в 4в – 

безоценочное. По заявлениям родителей для изучения в рамках предмета «Основы 

религиозных культур и светской этики» был выбран модуль «Основы светской этики» 

 

 

 

 

 

 

 



 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/ 

классы 

  Количество часов в неделю 

1г ПА 1в ПА 2в ПА 3в ПА 4в ПА 

  Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 КС 5 КС 5 КР 4 КР 4 КР 

Литературное 

чтение 

4 ИЗ 4 КР 4 ИЗ 4 ИЗ 3 ИЗ 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

-  -  -  1 ИЗ 1 ИЗ 

Математика и 

информатика 

Математика 4 КР 4 ИЗ 4 КР 4 КР 4 КР 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

-  -  -  -  1 ИЗ 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Музыка 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Технология Труд 

(технология) 

1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 

Итого: 21   21 21  21  21  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

0   0 2  2  2  

Внеклассное чтение     2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Учебные недели 33   33 34  34  34  

Всего часов в неделю 21   21 23  23  23  

Всего часов 693   693 782  782  782  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными 

правилами и гигиеническими 

нормативами 

21   21 23  23  23  

 

 
ПА – промежуточная аттестация 

ИЗ – интегрированный зачет 

КР – контрольная работа 


