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Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности разработан на основе следующих  документов: 

1. Основная образовательная программа среднего общего образования 

муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 25 имени 

Александра Сивагина», утвержденная приказом № 01-24/179-2 от 28.08.2024 

2. 2. СанПиН СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28  

 

 Структура внеурочной деятельности состоит их четырех блоков: 

- работа над индивидуальным проектом. Она  включает в себя обязательные для каждого 

обучающегося консультации научного руководителя по содержательной части проекта (до 

7 часов в год) и самостоятельную работу обучающегося. 

- регулярные занятия объединений (спортивных, социальных, общеинтеллектуальных, 

общекультурных) с учетом запросов обучающихся – Семьеведение, Разговоры о важном. 

- нерегулярные занятия в установленных школой формах согласно комплексным 

программам эстетического, духовно-нравственного, гражданско-патриотического и 

спортивно-оздоровительного развития обучающихся. Программа «Образ Родины – образ 

мира», Молодежное добровольческое объединение, Россия - страна возможностей.  

- общешкольные мероприятия в рамках реализации основной образовательной программы 

среднего общего образования. 

Для предотвращения перегрузки обучающихся часть образовательной нагрузки 

через внеурочную деятельность переносится на каникулярное время: массовые экскурсии 

в рамках  Программы «Образ Родины – образ мира», тренинги в рамках Программы 

Россия - страна возможностей проводятся в дни осенних каникул. Часть мероприятий в 

рамках Молодежного добровольческого объединения проводятся в летние каникулы. 

 

Итоги внеурочной деятельности подводятся на заседании методического совета школы. 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

Разговоры о важном 1  1  

Россия - страна возможностей 1  1  

Молодежное добровольческое 

объединение 

1  1  

Семьеведение  1  

Индивидуальный проект 2 0 

Учебные сборы по основам военной 

службы 

1  0 

Образ Родины - образ мира 0 2 

ИТОГО недельная нагрузка 6 6 

 


